Z.akladni Skola a Materska Skola Ratiskovice
Vitézna 701, 696 02 RatiSkovice

Minimalni preventivni program
v oblasti rizikového chovani

,Pohodova skola"“

2026 - 2027

A Organizace Zivota Skoly

B. Vzdélavani zaka

C. Vzdélavani ucitelt

D. Spoluprace s rodici

E. Sledovani a potirani vSech forem Sikany a nasili
CILE ziskat divéru déti

ucit se toleranci ve vSech smérech
vytvofit zdravé prostiedi
zvysit odolnost déti proti rizikovému chovani

Legislativni rdmec:

1. Vyhlaska €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach
2. Metodicky pokyn k primarni prevenci socialné-patologickych jevii u déti, zakd a studentd ve Skolach
a Skolskych zafizenich. C.j. 20 006/2007-51, ze dne 16. 10. 2007
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A. Organizace zivota sSkoly

ZS Ratiskovice:
[ ]
[ ]

Klady:

Zapory:

vesnickd Uplna zékladni Skola

fungujici Skolni druzina — 5 odd¢€leni

v pedagogickém sboru pracuji aprobovani pedagogové, vychovatelky,
asistentky pedagoga, specialni pedagog, vychovny poradce, karierni
poradce a SMP.

velmi dobte fungujici Skolni poradenské pracoviste

dobra spolupréce vedeni skoly - vedeni obce - obecni policie
dobré spoluprace vedeni $koly - metodik prevence (SMP) - vychovny
poradce (VP) - specialni pedagog - kariéni poradce

véasna intervence VP nebo SMP ve tiidé pfi vyskytu problému
nekonfliktni vztahy v pedagogickém sboru

nasténka vychovného poradce, schranka daveéry

vytvarny krouzek

Sikulové

myslivecky krouzek

rybarsky krouzek

krouzek anglictiny

narodopisny krouzek v obci

détska organizace Junak v obci

zajmové sportovni krouzky pfi SK Banik Ratiskovice.

problém zaku s uznavanim autorit

rostouci agresivita mezi zaky

emoc¢ni nezralost

nasledky kybersikany, ktera se déje mimo $kolu

ptipady zaSkolactvi

piipady skrytého zaskolactvi

koufeni, elektronické cigarety, nikotinové sacky (drogy — konzumace mimo
skolu)

problematickd domluva s rodi¢i problémovych zaku.
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Z&kladni principy prevence:

B. Vzdélavani zak

vychova déti a mladeze k zdravému zivotnimu stylu

zvySeni psychické odolnosti

vychova déti a mladeze k ochrané Zivotniho prostiedi

osvojeni pozitivniho socialniho chovani k rozvoji osobnosti

vytvafeni a upevitovani moralnich hodnot

zvySovani socialni kompetence déti

rozvoj dovednosti, které vedou k odmitani vSech forem sebedestrukce,
projevi agresivity a porusovani zakona.

Co

1) Ve vyuce:

tematické celky v jednotlivych pfedmétech

ptirodopis — zivotosprava a péce o zdravi, sexualita

cizi jazyky — zivotni styl

chemie — nikotin, alkohol, drogy (sloZeni, G¢inky na organismus)
zemépis — centra vyroby drog a jejich distribuce, xenofobie, rasismus
obcanska vychova — souziti v détském kolektivu, v rodiné, ve spole¢nosti
rodinna vychova — vztahy v roding, tvorba sebepojeti, komunikace,
tolerance, vychova k rodi¢ovstvi, rasizmus, gender

dopravni vychova

vychovné koncerty

exkurze

programy o dospivani

preventivni programy dle aktualni nabidky a potieb

vlastivédné a ptirodovédné vylety

navstévy divadel

prednasky statni policie

program ,,Zdrava pétka*

projekt ,,Ovoce do Skol*, ,,Mléko do skol*

spoluprace s okresnim metodikem prevence

zajezd do Osvétimi — zaci 9. ro¢niku
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2)

Mimo vyuku:

e sportovni krouzky (basketbal, kopana, stolni tenis, florbal, gymnastika...)
e sportovni mezitfidni turnaje

e zijezdy na divadelni pfedstaveni a koncerty

e individualni prace na pocitaci

e vytvarny krouzek

e myslivecky krouzek

e rybarsky krouzek

e narodopisné krouzky

e Sikulové

e zijezd do Osvétimi pro 9. rocnik

e zajezd do Velké Britanie

e pieshrani¢ni spoluprace

e sportovni a kulturni setk&ni Hodonin, Senica, Skalica

Centrum nasi profesiondlni Cinnosti spatiujeme ve Skolni vyuce, ale snaZime se

rozvijet volnocasové aktivity, protoZe zde je zdklad primdrni prevence.

C. Vzdélavani uditela

Jo 4

e SMP — priibézné vzdélavani v seminatich pro $kolni metodiky prevence

e prubézné vzdélavani vychovného a karierniho poradce

e (cast na akcich poradanych pedagogicko-psychologickou poradnou

e prace pedagogi ovladajicich prace se skupinou, vyucovani za aktivni Gcasti
déti a motivace jejich pozitivnich povahovych vlastnosti

e soustavné vzdélavani pedagogickych pracovnika Skoly v oblasti prevence

e spoluprace s okresnim metodikem preventivnich aktivit

e spoluprace s pedagogicko- psychologickou poradnou

e spoluprace se sttediskem vychovné pé¢e Hodonin

e spoluprace s obecni policii

e spoluprace se statni policii

e spoluprace s OSPOD

e spolupréace s dalsimi neziskovkami
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Dobra celoSkolni strategie pomdha optimalizovat socidlni klima Skoly a zaméieni
protisocidlné patologickym jeviim se stava soucdsti Skolni kultury a oslovuje v§echny hlavni
ucastniky Zivota Skoly.

D. Spoluprace s rodici

Ptredpokladame, ze velky vyznam ma rodinné prostiedi (zdzemi), z ¢ehoz vychézi nase
snaha 0 maximalni spolupraci s rodi¢i. V ramci $kolniho poradenského pracovisté nabizime
rodi¢im moznost diskrétnich konzultaci s vychovnym poradcem, Skolnim metodikem
prevence ¢i jinym pedagogickym pracovnikem v pfipad¢, ze zjisti jakykoliv problém u svého
ditéte. Postupné se budeme snazit nasi ¢innost rozvijet podle moznosti a zkusenosti, které
nam prinese bezprostiedni praxe.

Skolni metodik prevence zprostiedkuje:

e spolupraci s VP

e spolupraci se specialnim pedagogem

e soucinnost ostatnich pedagogickych pracovniki

e Ve spolupraci s ostatnimi kolegy obraz ¢innosti zaka ve Skole (prospéch,
pozice v kolektivu, chovani)

e svolani vychovné komise

e odborné materialy

e (cast na seminafich podle aktudlnich potieb

e kontakt s odborniky.

V pripade vysledovani problému u zZdka (zhorseny prospéch, unava, psychicka labilita,
agresivita...), pozve rodice a Zaka SMP ve spolupraci s 7editelem a vychovnym poradcem do
skoly na vychovnou komisi.
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E. Sledovani a potirani vSech forem sikany a nasili

Pedagogicky sbor:

e sledovat situaci ve tiidach vSech stupnii nasi skoly

e sledovat situaci na chodbach, v télocviéng i WC

e pii prvnich naznacich jakékoliv Sikany (ekonomicka, fyzicka, psychicka)
okamzit¢ vhodnou a pfiméienou formou zasdhnout

e tfidni ucitelé — fesit ptipadné problémy ve své tfid¢ ( pfipadné za pomoci
VP a SMP), vzdy informovat SPP

e intervence ve tiidé vedena VP (cca 2x za rok v kazdé tiid¢)

e vést déti ke slusnosti, ohleduplnosti, ucté k sobé navzajem

Skolni metodik prevence:

e schranka dvéry
e vést déti k tomu nebat se promluvit o téchto jevech
— NezZaluje$ — pomahas !!!

V Ratiskovicich, dne 28.8.2026 Vypracovala: ...
Mgr. Iveta Kudrova,
Skolni metodik prevence

Schvalil:
PhDr. Mgr. Bc. Josef Hanak
reditel skoly
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